
セカンドオピニオン
現在受けている診療について、別の医師の第二の意見を聞くことをセカンドオピニオンと呼びま
す。納得できる医療を受け、医療機関個別の事情によらない説明を受け、医療ミスを防ぐという
目的もあります。セカンドオピニオンは今や当たり前の時代になりました。とはいえ、今でも、
セカンドオピニオンと聞いただけでへそを曲げる医師もいます。

セカンドオピニオンを受ける前に、まず、自らの疾病とその治療法全般に関する知識を集めてお
きましょう。また、現在診療を受けている医療機関からのインフォームドコンセントをしっかり
受けるべきです。第一の意見を聞かずに第二の意見だけ聞くのでは片手落ちです。セカンドオ
ピニオンは正確な情報を得るための手段です。決して、自分の信じたい情報を捏造するための手
段ではないので、間違えないようにしてください。

ネットでのセカンドオピニオンを受け付けているところもあります。

・平岩医師ホームページ
・がん患者のあきらめない診察室
・キャンサーネットジャパン
・市民のためのがん治療の会

最終更新時間：2005 年 07 月 13 日 23 時 33 分 12 秒
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